珠海市家庭应急物资储备建议清单
	物品分类
	序号
	物品名称
	相关说明
	储备量
	用途

	应急物品
	1
	饮用水
	瓶装饮用水。
	户均3天，其中饮用水至少3升/人。
	满足灾时家庭成员基本生活需求

	
	2
	方便食品
	方便食品体积小、热量高，如巧克力、肉类罐头、压缩饼干等。
	
	

	应急工具
	3
	具备收音功能的 手摇充电电筒    （手电筒、收音机）
	满足紧急照明、紧急求救需要，能手摇发电，具备对手机充电、收音机、按键可触发报警声音等功能。
	户均1件
	满足灾时家庭成员自救互救基本需求

	
	4
	多功能小刀
	有刀锯、螺丝刀、钢钳等组合功能，质量过硬。建议存放在应急包内。
	户均1个
	

	
	5
	救生哨子
	建议选择无核产品，可吹出高频求救信号。建议存放在应急包内。
	户均1个
	

	
	6
	呼吸面罩
	消防过滤式自救呼吸器 , 用于火灾逃生使用。建议存放在房门等逃生必经处的明显位置。
	人均1个
	

	
	7
	灭火器和灭火毯
	灭火器是用于初起火灾的扑救。灭火毯可披覆在身上逃生或用于扑灭灶具着火等小型火源，起隔离热源及火焰作用。建议存放在灶具附近的明显位置。
	户均1套
	

	
	8
	应急逃生绳    （缓降器）
	用于居住楼层较高、逃生使用，逃生绳粗细应能支撑体重，其中（高空）缓降器可提高自救效率、降低自救难度。
	按需储备
	

	
	9
	多功能雨衣    （雨衣、简易帐篷）
	用于防风防雨，背包连体雨衣、地席及简易帐篷。
	
	

	
	10
	救生衣        （救生圈）
	用于洪灾、城市内涝逃生。
	
	

	应急药具
	11
	外用药品
	止血粉、止血贴、纱布绷带、棉球、碘伏棉棒、润湿烫伤膏、活络油等，用于处理伤口、消毒杀菌及烫伤、扭伤用药。建议存放在应急包内。
	适量储备
	满足灾时家庭成员医护临时需求

	
	12
	常用口服药
	抗感染、抗感冒、抗腹泻类非处方药（少量）、防暑降温药品等。
	
	

	
	13
	其它
	消毒湿纸巾、医用外科口罩等，用于个人卫生清洁、个人防疫等方面。建议存放在应急包内。
	
	

	应急资料
	14
	重要财务及     文件资料
	家庭成员信息资料（身份证、机动车驾驶证、户口本、出生证、结婚证等复印件）、重要财务（银行卡、存折，房屋使用权证书，股票、债券等）、紧急联络方式（家庭紧急联络单、保险单、家庭应急卡片）
	户均1套
	满足灾时家庭成员信息核对、救助申请、等待救援及保险理赔等需求

	其它物品
	15
	特殊人群       应急物品
	针对婴儿、儿童、老年人、高血压、高血糖患者等特殊人群，每户家庭根据自身实际需求增添必要储备。
	按需储备
	满足灾时家庭特殊人员的实际需求


备注：（）号内的物品为第二建议选择对象，根据家庭情况而定。

